
РЕЖИМ ДНЯ 

Подъем 

Завтрак 

Занятия в школе (будни) 

Обед 

Отдых 

Посещение пляжа и бассейна, игры, 
экскурсии 

Ужин 

Вечерняя анимация или 
вечерние экскурсии и прогулки 

Свободное время + отрядные посиделки 

Отбой 

8.00 

8.30  

9.00-12.30 

12.30 

13.00 

14.30-17.45 

18.30 

19.30-21.30 

21.30-22.30 

23.00 


